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◆１０月１０日（木） 10：00～１１：３０ 

場 所：参画センター学習研修室 3 

参加費：無料    

託 児：あり、無料（1週間前までに要予約） 

 

◆１０月１４日（月・祝) 13：30～15：00 

場 所：参画センター学習研修室 3  

参加費：無料     

託 児：あり、無料（1週間前までに要予約） 

 

 

ト ピ ッ ク ス 
 

 

 

世界経済フォーラムが各国における男女格差を測るジェンダー・ギャップ

指数を発表しました。この指数は、「経済」「教育」「健康」「政治」の４つの

分野のデータから作成され、０が完全不平等、１が完全平等を示していま

す。2022 年の日本の総合スコアは 0.650、 順位は 146 か国中 116 位

（前回は 156か国中 120位）でした。 前回と比べて、スコア、順位ともに、

ほぼ横ばいとなっており、 先進国の中で最低レベル。アジア諸国の中で韓

国や中国、 ASEAN諸国より低い結果となりました。 

 日本は、「教育」の順位は 146 か国中 1位（前回は 92 位）、 「健康」の

順位は 146 か国中 63 位（前回は 65 位）と世界トップクラスの値である

一方、「経済」及び「政治」における順位が低くなっており、「経済」の順位は

146 か国中 121 位（前回は 156 か国中 117 位）、「政治」の順位は

146か国中 139位（前回は 156か国中 147位）となっています。 

 

 ジェンダーギャップ指数が低いと起こる問題点が３つあります。 

①「女性が受ける被害が増える ➡ 肉体的・精神的・性的・経済的な暴力

や虐待。 

➁雇用に対する格差が広がる ➡ 結婚・出産・育児に関して男性も協力的

な社会になってきたとはいえ、女性の負担は大きい。女性の採用に消極的な

企業も残っているのが実情。 

③賃金の格差が広がる ➡ 男女別の正規・非正規の雇用割合。就業してい

る男性のうち正規雇用は 8割以上なのに対し、就業している女性のうち正

規雇用は 5割未満という結果もある。 

 

 

◆１０月１９日（土) 13：30～15：00 

場 所：参画センター相談室 

参加費：無料     

-２- 

 
場所：学習研修室１・２・3  参加者：５１人  企画：一般社団法人フードアレルギージャパン高松支部 
講師：黒島慶子さん（醤油ソムリエール）・岡田佳織さん（かめびし醤油社長）・松田恒代（一般社団法人 

フードアレルギージャパン） 

発酵って何？ なぜ今発酵ブーム？ 醤油業界の現状を専門 

家の黒島さんから伺いました。参加者の発酵実践や質問、 

香川県内の食について皆さんからもたくさんの話題が出まし 

た。日本唯一の製法、かめびし醤油のむしろ麹やお醤油作り 

についても学びました。香川県の食文化にヒントを得た映画 

「ワタシ、発酵します！」誕生秘話。ロケ地予定の東かがわ市 

市長から市のご紹介もありました。発酵食文化について知る 

ことで、生活が少しでも豊かになれば幸いです。（ｂｙ松田） 

 

 

 

 

 

 

（資料：内閣府 共同参画８月号 ） 

 

映画・ワークショップなどの開催が決まりました。ぜひご参加ください！ 

「音楽」とともにセルフケア 

◆１１月１６日（土） １０：00～11：30 

講 師： 児玉 令江子さん 

（日本音楽療法学会認定・音楽療法士） 

場 所：参画センター学習研修室１・２・３ 

参加費：無料   定 員：15名程 

託 児：あり、無料、1週間前までに要予約 

 

 
 

 

 

 

 

場所：学習研修室 3  参加者：１６人    講師：久保田 英俊さん（金融広報アドバイザー）  

 

まず、相続や贈与にかかる税金はどのくらいか、速算表 

を使って説明。また、遺言についてもいろいろなケースに 

ついての事案を解説。自筆証書遺言書補完制度につい 

ても説明があった。自分の財産を確実に家族に託す方 

法の一つとして、この制度を活用するとよい。法務局に 

保管の申請をして家族に伝えておくと、相続開始後の 

証明書の請求などの手続きもスムーズに行われる。 

 

（ジェンダーギャップ指数２０２２）    ＊一部抜粋 

開催日：11月 17日（日）～12月 1日（日） 

＜映画＞ 

Ⅰ.「2025年東京デフリンピックを応援しよう！」 

手話サークルひびき  11月 30日（土）14:00～16:00 

Ⅱ.「山谷典子作・演出「シングル・ファーザーになりまして」DVD

で一緒にお芝居みませんか」  

自由席  １２月１日（日）13:30～16:00 

 ＜ワークショップ＞ 

●「「防災」避難所におけるリラクゼーション体操」高松市女性 

団体連絡協議会  11月 17日（日）１０：００～１１：３０ 

●「一日朗読教室」 ヒロシマ被爆手記朗読の会＠香川 

 11月 22日（金）14:00～16:00 

●「来年のわが家の暮らし～家計簿から考えてみませんか？」 

 高松友の会 11月 23日（土・祝）１０：００～１２：００ 

●「「飲酒と健康を考える」～活動と声の力～ 」 

AKKかがわ  11月 23日（土・祝）10:00～12:00 

●「楽しいクラフト フェイクスイーツのメモスタンド」ガールスカウ

ト香川県連盟 11月 23日（土・祝）13:00～15:00 

●「外国からの旅行者が愛してやまない香川の魅力 名所・ 

お宿・和三盆～ホスピタリティは言語を超える～」 

 

 

 

 

高松トーストマスターズクラブ 

11月 23日（土・祝）13:30～16:00 

●「性の多様性から『じぶん』について考える～誰もが排除されな

い社会をめざして 子どもたちとの出会いから見えてきたこと～」 

 プラウド香川 11月 23日（土・祝）14:00～16:20 

●「稲わらでしめ縄を作ろう」一般社団法人フードアレルギー 

ジャパン高松支部 11月 24日（日）10:00～12:00 

●「親・教師のための LD・ADHD・アスペルガー対応講演会」 

香川ＬＤ周辺児（者）親の会 １１月２４日（日）13:30～16:00 

●「「ビリョクだけどムリョクじゃない!」高校生平和大使 核廃絶を

訴え」 ℐ女性会議高松支部 １１月 30日(土) 10:00～11:50 

●「女性議員と話そう！」 

日本 BPW香川クラブ 11月３０日(土) 13:30～15:30 

●「食育講演会「子どもをじょうぶにする食事は、時間もお金も手

間もかからない」」 学校給食と子どもの健康を考える会香川 

支部 12月 1日（日）10:00～12:00 

●「311子ども甲状腺がん裁判原告の声を聴く」 

特定非営利活動法人福島の子どもたち香川へおいでプロジェ

クト１２月１日（日）13:30～15:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

（参加者の感想） 

「身近な発酵食品についていろいろと知ることが

できた」「三人三様の立場と専門性で“発酵”を語

ってくれて、とても勉強になりました」「今回のように

製造や調理による化学変化や効能等、アカデミッ

クな話が聞けて良かった」「文理融合の幅広い視

点で女性研究者にも頑張って頂きたいと思った」 

「発酵＝何となく体によさそうという薄い知識しか

なかった。その背景に大切にものづくりをしている

人、農家さん、様々な方の力があることを知った」 

◆10月２０日（日） ９：３０～12：00 

日々の暮らしで不安を感じたり、悩んでいることを 

つながりタイムで相談やアドバイスを貰いませんか。 

参加費：無料       

託 児：あり、無料、1週間前までに要予約 

＊偶数月のみ開催。臨床心理士の個別相談 

 もあります。（予約優先）  

 

 

 

 

 

 

（参加者の感想） 

「自分の財産を見直してみたいと思いました」「相続税

については税理士さんに相談して、遺言書は作ってみ

ようと思います」「漠然と不安でしたが、少し気が楽に

なりました。何か調べるきっかけになるお話だったと思

います」「認知症の危険性も考慮し、早い方がよいと感

じた」「家族と情報を共有し、全容を知っておく必要が

あると思った。とても勉強になりました」等。 

 


