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（＊ 

による  

 

■わたしをつくるまちづくり 地域をマジメに学ぶ実践者たち 

大美光代・中村香菜子・尾野寛明著 

■養老先生、病院へ行く           養老孟司・中川恵一著 

■やさしい猫                          中島京子著 

■ポジティブ心理学が教えてくれる「ほんものの幸せ」の見つけ方 

マーティン・セリグマン著 

■「かぜひいちゃった」・「ぼくできるよ」         いもとようこ著 

■「１４ひきのあさごはん」・「１４ひきのひっこし」 いわむらかずお著 

■人生に悔いを残さない                                  宝島社編集部 
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センターでは、女性のための「こころの 

相談」「就労相談」「法律相談」などを 

行っています。相談は、無料です。 

専用電話におかけください（要予約）.  

◆こころの相談 （087-833-2285） 
開館日 10：00～17：00（火曜日休館） 

◆女性おしごと相談室 （087-833-2282） 
 毎週 月・水・金 10：00～17：00 

◆女性のための法律相談 (年 4回) 
＊「広報たかまつ」で随時お知らせします。 

❤寄贈ありがとうございました   
 

■婦人之友        12 月号    高松友の会 

■LEE            11 月号      匿名 

■天然生活        11 月号        〃 

■大人のおしゃれ手帖  11 月号       〃 

■ふれあい福祉だより 20号 ハンセン病問題を考える市民の会 

〒760-0068 高松市松島町一丁目 15番 1号 
       たかまつミライエ 6階 

☎087-833-2282 FAX087-833-2286 

 URL: https：//www.sankaku087.net/       

指定管理者 NPO 法人 

たかまつ男女共同参画

ネット 

 

  

【公共交通からの所要時間】 

●ことでん志度線「今橋」駅下車徒歩 5分 

●ことでんバス下笠居線「松島町」バス停下車すぐ 

●まちなかループバス「高松商業西」バス停下車徒歩 5分 

★駐車場 たかまつミライエ 南側立体駐車場 

112台（高さ 2.1m以下） 

駐車料金 25分間 100円（1時間まで無料） 

 

  

＜参画センターのご案内＞ 

開館時間 9：00～21：00（平日） 

   9：00～17：00（土・日・祝） 

休館日   火曜日（祝日の場合は翌日） 

年末年始（12/29～1/3） 

 

たかまつミライエ 

【フロア案内】 

１F 体験学習コーナー、 

中西太コーナー等   

２F 夢みらい図書館 

３F みんなのひろば、 

プレイルーム、 

ファミリー・サポート・ 

センター等  

４F 科学体験広場等 

５F プラネタリウム 

平和記念館 

６F 男女共同参画センター 

たかまつミライエ地図 

 

■学習研修室 1・2・3         有料 

    マイク、プロジェクター    有料 

■ミーティングルーム         無料 

 予約は不可。空いていれば使用可。 

＊詳細は 087－833－2282まで 

 

 

  
託児タイム  

講 師 森井 久美子 

（キャリアコンサルタント・参画センター相談員） 

◆場 所 参画センター相談室  

◆参加費 無料  

◆定 員 4 人 

◆託 児 無料、午前中のみ 

 

日 時：１月８日（土）13：30～16：00（途中休憩 20分） 

講 師：東山
とうやま

 良子
よ し こ

さん  

（ひろしま家族機能相談所 代表） 
◆場 所：参画センター学習研修室 1・2・3    

◆参加費：無料    

◆対象者：一般市民の方・当事者・家族・ 

医療従事者 

◆定 員：50 名程度  ◆参加費：700円 

◆企画・問い合わせ先：AKK かがわ事務局 ☎087‐866‐6931（留守電に入れてもらえれば折り返します） 

 

 
 

 

 

日 時：12 月 13日（月） 

10：00～15:00 

① 10:00～11:00（託児あり） 

② 11:00～12:00（託児あり） 

③ 13:00～14:00 

④ 14:00～15:00 

＊お一人 1 時間 

 

 

 

 

              

 

 

             

 
 

 
 

 
 

 

 
＊自分自身・家庭・子どものことなどで悩んでいませんか？聞いてほしいこと、教えてほしい
ことなどを話してみませんか？（臨床心理士による個別相談あり） ☎087‐833‐2282 
2833-2282833-2282833-2285 

↓つながりタイム 

 

 

参画センター 

 

＜講師プロフィール＞ 

精神保健福祉士。広島県職員を退職前より実施していた

「アルコール家族教室」、アダルトチルドレンの自助グル

ープ「ACのつどい」を立ち上げ現在に至る。平成4年以

降は「アディクションと家族研究会」を主催し、定期的に

ワークショップ・セミナー等を開催。アディクションの理

解を得るべく、地域や個人と家族の問題の理解と回復に向

けて援助活動を実施している。 
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